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I Целевой раздел 

1. Пояснительная записка 
 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство 

развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они 

встречаются в жизни. Коррекционно-развивающие возможности музыкального искусства по 

отношению к дошкольникам с проблемами в развитии обусловлены прежде всего тем, что 

оно является источником новых позитивных переживаний ребенка, рождает творческие 

потребности и способы их удовлетворения, активизирует потенциальные возможности в 

практической музыкальной деятельности, обеспечивает всестороннее развитие ребенка, т.е. 

выполняет важнейшие функции: воспитательную, образовательную, развивающую.  

Рабочая программа музыкального руководителя для детей с задержкой психического 

развития (далее Программа) муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №341Дзержинского района Волгограда» разработана в соответствии с ФГОС 

ДО, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155, и в соответствии с ФОП ДО, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028. 

Рабочая программа разработана на основе адаптированной образовательной 

программы МОУ детский сад  № 341 для детей с задержкой психического развития и 

отражает особенности содержания и организации образовательного процесса по 

«Музыкальному развитию». 

Наименование программы: Рабочая программа музыкального руководителя по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» по «Музыкальному 

воспитанию» в группе компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития.   

Программа - индивидуальный инструмент педагога, в котором определены наиболее 

оптимальные и эффективные для определенной группы детей содержание, формы, методы и 

приемы организации образовательного процесса, позволяющие педагогу сформировать 

компетенции в области структурирования собственного профессионального опыта.  

Возраст воспитанников: 5 - 6 лет.  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:  

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».  

2.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).  

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования».  

4.Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в силу 27 

мая 2014 г.).  

5. Приказ Министерства образования  инауки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).  

6.Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования».  

7.Постановление Минтруда РФ от 21.08.1998г. № 37 (с изменениями и дополнениями) 



«Квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и других 

служащих».  

8.Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)»  

9.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»  (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28. 

10.Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования».  

11.Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, 

установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования».  

12 Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№341 Дзержинского района Волгограда». 

13 Основная общеобразовательная программа муниципального дошкольного  

образовательного учреждения «Детский сад №341 Дзержинского района Волгограда». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  Цели и задачи реализации программы 

Ведущая цель Программы - создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, театрализованной 

деятельности.  

Задачи коррекционно-развивающей работы по «Музыкальному воспитанию»:  

— воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую культуру детей, обогащая их 

музыкальные впечатления, представления об эмоциональных состояниях и чувствах, 



способах их выражения;  

— расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной 

выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития детей с ЗПР;  

— формировать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные произведения и 

умения использовать музыку для передачи собственного настроения;  

— продолжать формировать певческие способности детей (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность);  

— формировать разнообразные танцевальные умения детей в ходе выполнения 

коллективных (групповых и парных) и индивидуальных танцев; — развивать звуковысотный, 

ритмический, динамический и тембровый слух детей, чувство ритма, динамическую 

организацию движений;  

— обучать детей сольной и оркестровой игре на детских музыкальных инструментах, 

учить детей создавать вместе со взрослыми и использовать на занятиях, в играх самодельные 

музыкальные инструменты;  

 —  расширять  опыт  выполнения  разнообразных  действий  с  

предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений;  

— стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понравившееся 

музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами;  

—  развивать словарный запас детей с целью описания характера музыкального 

произведения;  

— учить припоминать знакомые мелодии, используя вспомогательные средства 

(предварительный рассказ, рассматривание картинок, картин, игры с игрушками и др.);  

 —  учить детей пропевать по возможности все слова песни,  

соблюдая ее темп;  

 —  совершенствовать  пространственную  ориентировку  детей:  

выполнять движения по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и 

двигательному сигналу;  

—  развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить детей 

выполнять движения в определенном, соответствующем звучанию музыки ритме, темпе, 

чувствовать сильную долю такта (метр) при звучании музыки в размере 2/4,3/4, 4/4;  

— учить детей выполнять движения в соответствии с изменением характера музыки 

(быстро — медленно); бодро, свободно, подняв голову, не сутулясь и не шаркая ногами, 

маршировать под звучание марша, входить в зал, обходить его по периметру, 

останавливаться, затем по музыкальному сигналу снова начинать движение. 

 

 

 

 

1.2 Принципы и подходы в организации образовательного процесса 

 

Принципы коррекционно-развивающего процесса:  

♦ Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию педагога, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой в интересах ребёнка.  

♦  Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до решения проблемы или определения подхода к 

её решению направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире.  

♦  Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений 



должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь 

всех специалистов Организации. 

 ♦ Принцип учета возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

ребенка. Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, 

психического и личностного, нормативному, памятуя в то же время об уникальности, 

неповторимости, своеобразии каждой личности.  

♦ Принцип комплексности методов психологического воздействия. Этот принцип 

позволяет говорить о необходимости использования, как в обучении, так и воспитании детей 

с ЗПР всего многообразия методов, приемов, средств.  

♦  Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на 

уровне их реальных речевых возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются 

подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими 

и возрастными нормами.  

♦  Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его существует 

логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. Такое построение 

программного содержания позволяет обеспечить высокое качество образования. 

Концентрированное изучения материала служит также средством установления более тесных 

связей между специалистами Организации.  

❖ Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. Задачи 

сформулированы как система задач трех уровней коррекционного (исправление отклонений, 

нарушений развития, разрешение трудностей);профилактического развивающего 

(оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития).  

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им 

образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуальные потребности 

отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.  

Содержание программного материала изложено в соответствии с концентрическим 

принципом - ознакомление детей с определенной областью действительности от этапа к 

этапу усложняется, раскрываясь в следующей последовательности: предметная, 

функциональная и смысловая сторона, сфера отношений, причинно- 

следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и 

функциональными свойствами.  

 

 

1.3 Возрастные особенности детей дошкольного возраста с ЗПР(5-6лет) 

Дети с задержкой психического развития представляет собой неоднородную группу. В 

Зависимости от происхождении я( церебрального,конституционального,соматогенного, 

психогенного), задержка психического развития дает разные варианты отклонений в 

эмоционально волевой сфере и в познавательной деятельности. 

Основные недостатки общей моторики: низкое качество выполнения основных движений 

(ходьба, бег, прыжки,), гибкости и плавности движений (скованность движений, их 

неритмичность), замедленность темпа и неритмичность движений, моторная неловкость, 

недостаточность мышечной силы, плохая координация движений частей тела и др. 

сохраняются. Потребность в двигательной активности проявляют все, а стремление к ее 

удовлетворению большинство. С 6 лет у всех дошкольников существенно возрастает 

адекватность эмоциональных реакций и по силе, и по способам выражения. Появляется 

элементарная способность управлять собственным эмоциональным состоянием. При 



сохранении индивидуальных различий снижается частота полярных эмоциональных 

проявлений у детей. Дети начинают проявлять стремление заниматься более 

продолжительное время чем-то определенным.  

Особенности осуществления коррекционной направленности в музыкальной 

деятельности  

• организовывать игры по развитию слухового восприятия, на основе знакомства детей со 

звучащими игрушками и предметами (барабан, бубен, дудочка и др.), учить различать 

скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по звукоподражаниям, как подают 

голос животные;  

• формировать пространственную ориентировку на звук, звучание игрушек в качестве 

сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и упражнениях, 

побуждение к определению расположения звучащего предмета, бежать к нему, показывать и 

называть его;  

• привлекать внимание к темпу звучаний (быстро/медленно), силе звуков (громко/тихо); 

 • побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, характера движений, 

произнесения звуков, проговаривания потешек и стихов; 

 • создавать условия для развития внимания при прослушивании музыки, умения реагировать 

на начало и окончание музыки;  

• привлекать к прослушиванию музыки, побуждая детей к слуховому сосредоточению и 

нацеливанию на восприятие музыкальной гармонии;  

• побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого и плясового, 

спокойного и веселого характеров, вызывая соответствующие эмоции и двигательные 

реакции; 

 • использовать в организации различных занятий с ребенком музыкальную деятельность как 

средство для активизации и повышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

 • формировать у детей музыкально-эстетические, зрительно-слуховые и двигательные 

представления о средствах музыки, передающие образы объектов, их действия (бежит 

ручеек, идет медведь и пр.); 

 • развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый слух, включая 

в занятия разные музыкально звучащие предметы и игрушки; 

 • знакомить детей с разными музыкальными инструментами; привлекать внимание к их 

звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музыкальное 

восприятие, слушательскую культуру детей, обогащать их музыкальные впечатления;  

• развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания музыкальных 

произведений и разученных мелодий;  

• расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной выразительности, 

жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей интеллектуального развития 

детей с ЗПР;  

• привлекать детей к музыкальной деятельности, т. е. элементарной игре на дудочке, 

ксилофоне, губной гармошке, барабане и пр., к сольной и оркестровой игре на детских 

музыкальных инструментах;  

• формировать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные произведения и умение 

использовать музыку для передачи собственного настроения; 

 • развивать певческие способности детей (чистота исполнения, интонирование, дыхание, 

дикция, слаженность); учить пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее темп, 

ритм, мелодию; 

 • формировать разнообразные танцевальные умения детей, динамическую организацию 

движений в ходе выполнения коллективных (групповых и парных) и индивидуальных 

танцев;  

• расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время танцев, 

музыкально-ритмических упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч и др.;  



• совершенствовать пространственную ориентировку детей: выполнять движения под музыку 

по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигналам; 

 • учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при движении, поднимать 

плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, не задевая 

партнеров; 

 • развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить выполнять 

движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта 

(акцент), метрический рисунок при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4;  

• учить детей выполнять движения в соответствии с изменением характера музыки (быстро 

— медленно); самостоятельно придумывать и выполнять движения под разную музыку 

(вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и свободу проявлений творчества в 

музыкальных играх;  

• согласовывать музыкальную деятельность детей с ознакомлением их с произведениями 

художественной литературы, явлениями в жизни природы и общества;  

• стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понравившееся музыкальное 

произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и невербальными средствами; 

отражать музыкальные образы изобразительными средствами; учить детей понимать 

коммуникативное значение движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарный запас детей для описания характера музыкального произведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 Интеграция области "художественно-эстетическое развитие" направление 

музыка с другими образовательными областями 

 

ОО  Содержание  

«Социально 

коммуникативное 

развитие»  

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном 

искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу; формирование основ 

безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной деятельности.  



«Познавательное 

развитие»  

Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального 

искусства, творчества.  

«Речевое 

развитие»  

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи; 

использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных произведений.  

«Художественно  

-  

эстетическое 

развитие»  

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений для 

обогащения содержания музыкальной деятельности, закрепления 

результатов восприятия музыки. Формирование интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества.  

«Физическое 

развитие»  

Развитие физических качеств в музыкально-ритмической деятельности,  

использование музыкальных произведений в качестве  

 музыкального сопровождения  

различных видов детской деятельности и двигательной активности; 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.  

 

1.5 Планируемые результаты освоения программы. 

К концу года дети смогут: 

• Внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики от начала до конца, 

эмоционально откликаться на них выражая свои мысли,  

чувства, впечатления; уметь передавать выразительные музыкальные образы; 

• Узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы); 

• Замечать изменения в динамике и силе звучания (громко-тихо, быстро-медленно); 

• Петь, не отставая и, не опережая друг друга; 

• Воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальных произведений; 

• Выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с предметами: в 

подгруппе, с партнером; 

• Доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам; 

• Взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе правил 

музыкальной игры; 

• Различать и называть детские музыкальные инструменты; 

• Уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих действий в песенной, 

двигательной, инструментальной импровизациях. 

 

 

1.6 Система оценки результатов освоения программы. 

 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценкапроизводится педагогическими работниками в рамках психолого-педагогической 

диагностики(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкойэффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

 Контроль реализации программы осуществляется в форме мониторинга (или 

диагностического обследования детей) и проводится 2 раза в год. 



 Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения 

ребенком программы, в рамках программы мониторинг проводится по методике Э. П. 

Костиной. 

Цель мониторинга:  
Изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала музыкальной 

культуры. 

Методика проведения мониторинга музыкального развития дошкольников 

Методика мониторинга представляет цели, методы, процедуру исследования и критерии 

оценки развития музыкальных способностей ребёнка. 

Данная методика универсальна, поскольку может применяться для выявления уровня 

музыкального развития как нормально развивающихся  

дошкольников, так и имеющих различные отклонения в развитии с прослеживанием 

динамики в развитии каждого ребёнка. 

Мониторинг состоит из 4 разделов.  

Этапы работы: 

1.Диагностический. Сбор информации по проблеме. 

2.Практический. Проведение занятий, индивидуальная работа с детьми по развитию 

творческих способностей, корректировка методов и средств  

достижения поставленных задач. 

3.Обобщающий. 

4.Итоговая диагностика, оценка результатов. 

Критерии оценивания: 
Оценка уровня развития музыкальных способностей детей проходит по трех бальной 

системе. 

0 баллов – негативное отношение ребёнка к музыке, к музыкальной деятельности. 

1 балл – ребёнок мало эмоционален, не проявляет активного интереса, равнодушен, не 

способен к самостоятельности, не справляется с заданием. 

2 балла – эмоциональная отзывчивость, интерес к музыкальной деятельности, желание 

включиться в неё, несмотря на некоторые затруднения в  

выполнении задания. Ребёнок нуждается в помощи педагога при выполнении задания. 

3 балла – творческая активность ребёнка, самостоятельность, инициатива, быстрое 

осмысление задания, точное, выразительное его выполнение без  

помощи взрослого. 

 

Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход. 

1.Оценка по баллам (максимальное количество – 30 баллов) 
 

Для проведения диагностики музыкальных способностей ребёнка используется групповая и 

индивидуальная форма работы. Для индивидуального  

обследования необходимо заранее подобрать музыкальные произведения и разработать 

задания для детей. 

МУЗЫКАЛЬНЕ СПОСОБНОСТИ 

№  

 

Показатели, 

характеризующие уровень 

музыкального развития 

детей 

Старшая группа 

1 Выявление уровня 

звуковысотного 

слуха 

Различать высокий и низкий звуки в пределах 

терции 



2 Выявление уровня 

ритмическогослуха 

Слушать мелодию и отхлопывать ритмический 

рисунок из четвертной и  

восьмой ноты в четырёхтактном построении 

3 Выявлениеуровня 

ладотонального слуха 

Определять на слух завершённость и  

незавершённость мелодии  

4 Выявление уровня 

звуковогослуха 

«Бубенчики»Е. Тиличеевой 

5 Выявление уровня 

ритмического слуха 

«Кукушечка»Е. Тиличеевой 

М/Д игра «Три поросёнка» 

6 Выявление уровня 

ладотонального слуха 

Пособие «Музыкальная лесенка» 

 
  

ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ 

№ 
Показатели, характеризующие 

уровень музыкального развития 

детей 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА 

1 Выявление особенностей 

восприятия музыки 

Различать на слух три пьесы различного 

характера, одного жанра (полька, марш, 

вальс) 

2 Восприятие 2-3 частной формы в 

условиях темповых и 

динамических изменений 

В процессе слушания пьесы трёхчастной 

формы, определять начало звучания 

каждой части 

1 Выявление особенностей 

восприятия музыки 

«Три танца» Г. Левкодимова 

2 Восприятие 2-3 частной формы в 

условиях темповых и 

динамических изменений 

«Клоуны» Д. Кабалевский 

 

 

 

 

 

 

 

ИСПОЛНИТЕЛЬСТВО. 

№ 

п/

п 

Показатели, 

характеризующие уровень 

музыкального развития 

детей 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА 

1. Выявление качества 

певческих умений 

 

Петь знакомую песню первый раз спомощью 

педагога, затем безсопровождения. 

Коллективноисполнять песни. 

2.  Выявление качества 

музыкально- 

 ритмических движений 

Выполнять небольшими группами движения танца: 

в композиции из двух движений (оценивается 

выразительность движений,ритмичность, 

правильное выполнение танцевальных движений) 



3. Выявление качества 

приёмовигры на детских 

музыкальныхинструментах 

Исполнять сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии 

 

1. Выявление качества 

певческих умений 

Любое программное произведение по выбору 

педагога 

2. Выявление качества 

музыкально- 

Ритмических движений 

«Полька» Ю. Чичкова 

 

3. Выявление качества 

приёмов 

игры на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Бубенчики» 

«Гармошка» 

«Наш оркестр» Е. Тиличеевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        ТВОРЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ 

 

№ 

п/п 

Показатели, характеризующие 

уровень 

музыкального развития детей 

 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА 

1. Выявление способности к 

песеннойимпровизации 

Импровизировать мелодии на заданную тему 

 

2. Выявление способности к 

танцевально - игровой 

импровизации 

 

Уметь придумывать движения, отражающиесодержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами; 

уметь импровизировать подмузыкусоответствующего 

характера (лыжник, лукавый котик и т. д.) 



1. Выявление способности к 

песенной 

импровизации 

«Тихая песенка»,«Громкая песенка» 

«Медленная песенка»,«Быстрая песенка» Г. Струве 

2. Выявление способности к 

танцевально - игровой 

импровизации 

«Русский перепляс» р. н. песня, «Вышли куклы 

танцевать» В. Витлина 

«Танец медведя и медвежат» Г. Галинина 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Общие задачи:  

Развитие музыкально-художественной деятельности:  

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; - 

формирование интереса к пению и развитие певческих умений;  

- развитие музыкально-ритмических способностей.  

Приобщение к музыкальному искусству:  

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном 

искусстве и его жанрах;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства;  

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества детей в различных видах 

музыкальной деятельности; 

 - формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и 

народов мира. 

 

 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- развитие музыкально-ритмических способностей как основы музыкальной деятельности;  

- формирование эстетических чувств и музыкальности, эмоциональной отзывчивости; 

побуждение к переживанию настроений, передаваемых в музыкальных художественных 

произведениях;  

- воспитание у детей слухового сосредоточения и звуко-высотного восприятия; 

 - развитие интонационных, тембровых, силовых характеристик голоса.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей содержание образовательной деятельности дифференцируется. 

Старшая группа (пятый - шестой год жизни) 
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые и 

малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые фразы, 

попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах 

ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и музицировании 

эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться различными 

танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», «переменный шаг»), 

инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и ансамблевого 



музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного 

творчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных 

произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует 

колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно 

импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и 

танца. 

 2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический интерес 

к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной 

деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами 

музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обладает 

эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободно 

используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую 

деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое 

наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство 

внутреннего мира. 
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